
 

 

瞭解碎骨機 

康富驗屋  劉宏偉 

在本地住宅廚房中大都配備有碎骨機(garbage disposal)安裝於廚房洗菜盆的下方櫥櫃內，上

端與水盆排水口相連，出口直接排到下水管。這小小設備對於保持下水通暢，避免堵塞有很大作

用，這裏對其簡單介紹。 

碎骨機的啟動開關

通常位於離水槽不遠的

牆壁上或水槽的下方櫥

櫃內，雖然市場上同類

產品的品牌眾多，但通

常馬力在 1/3hp ~ 1hp

之間，馬達轉速約一至

二千轉/分，憑藉著高轉

速可瞬間將食物殘渣打碎，順著水流排入下水管。碎骨機的使用要點是在啟動和關閉前都要有水

流，這一點非常重要，既可以保證攪碎的顆粒被水流沖走，也可以降低設備高速摩擦產生的熱量，

避免設備部件受損。因此，應該是提前開水，再啟動設備，當聽到設備攪拌聲連貫、一致後，表明

雜物基本被排掉，再關閉設備，最後關水。再有，碎骨機是設計用來攪碎一般的食物殘留及雞、

鴨、魚等細小骨頭，因此應該避免將大骨頭、牡蠣殼、金屬或塑膠物品放入攪碎，以防損壞設備。

對於高油脂及高纖維食物也禁止使用碎骨機處理，因為大量的油脂及高纖維很容易纏繞、粘結在機

體內。 

碎骨機在一般使用保養上要注意的事項如下，提供各位讀者參考：1.定期清洗，用中性、偏鹼

性清潔劑及長刷清洗食物絞碎機內部；2.清除異味，如果感覺有異味出現，可以使用蘇打粉加溫熱

的水沖洗，同時啟動設備將殘留的油污清除，之後可以倒入冰塊還可以放入半個檸檬，既可以幫助

清汙，同時氣味芬芳；3.如果運轉時噪音過大，很有可能是有堅硬物品掉入，先關閉絞碎機及水龍

頭，等機器停止後，用長的夾子檢查並取出異物。如果沒有異物，再檢查絞碎機本體是否鬆動而造

成的噪音，我們在新屋檢驗中也屢見不鮮；4.碎骨機機不工作，有可能是馬達在電力超載或有硬物

掉入卡機造成，設備的自我保護，先關閉電源，再按下在機器底部的紅色啟動按鈕，再開啟機器。

如果仍然沒有運轉，請再檢查機器的研磨轉盤是否有異物卡住，具體請參照廠商使用手冊。或是到

配電箱處檢查碎骨機的線路斷電保護是否有斷電，造成絞碎機不工作；5.此外定期觀察設備連接，

是否鬆動及其所連接的排水管線是否有漏水。 

瞭解更多聯絡作者請登錄 www.comforthomereview.com    


